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INTRODUCCIÓN 

Al igual que en los anteriores cursos, el Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares mantiene como objetivo principal la dinamización de la vida 

del centro con el propósito de mejorar el clima de convivencia y de contribuir a la formación integral del alumnado. 

Un centro educativo debe ofrecer actividades no sólo de carácter académico, sino también otras que favorezcan el desarrollo personal de los estudiantes de ESO y 

Bachillerato, que les aproximen a distintas realidades sociales, culturales, deportivas o lúdicas que despierten en ellos nuevos intereses y acercando a los alumnos 

a distintos entornos. 

Contrariamente a lo que sucede en la enseñanza primaria, la excesiva fragmentación del conocimiento en secundaria dificulta la incorporación de la convivencia 
como un estilo y un contenido transversal de la enseñanza. Las actividades complementarias y extraescolares en los centros de secundaria son una oportunidad 
de trabajar las competencias básicas del alumno en pro de la convivencia con un sinfín de propuestas: talleres, jornadas deportivas, concursos literarios, artísticos 
o científicos, asistencia a representaciones, visitas a museos, viajes de estudio, excursiones, intercambios... etc. 
 
Además de fomentar la convivencia entre los miembros de la comunidad escolar, las actividades extraescolares ayudan a incrementar la autoestima de los alumnos, 
especialmente la de aquellos que no destacando en el aula pueden tener oportunidad de realizar un gran papel en dichas actividades mostrando su habilidad 
artística, literaria, deportiva, organizativa, manual, interpretativa, etc. A la mayoría de los alumnos les gusta participar en las actividades del centro y exhibir sus 
cualidades ante los demás y en general todos agradecen el reconocimiento positivo de alguna cualidad. 
 

También resultan ser un punto de encuentro. Fuera del aula los profesores y alumnos tienden a relajarse y conocerse de otra manera. Se establecen nuevas 
relaciones en las que se priorizan los valores humanos frente a los académicos. 
 

Otro factor positivo crucial de las actividades complementarias es que fomentan el interés y motivación de los alumnos en distintas áreas y favorecen el trabajo de 
grupo, el trabajo cooperativo. 
 

Se acuerdan en claustro, tras análisis en los distintos departamentos didácticos y en la CCP los siguientes criterios que modifican algunos de los que se seguían otros 

cursos. 

 

De acuerdo con esa reglamentación se han programado las Actividades Complementarias y Extraescolares de este año académico 2023-2024 
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 OBJETIVOS DEL DEPARTAMENTO 

Este Departamento se compromete a colaborar de forma activa en la consecución de los objetivos generales del centro y por supuesto en la formación integral de 

los alumnos. 

 

La labor de este Departamento será proponer, animar, coordinar y ayudar a que los diferentes proyectos se lleven a cabo. El éxito de las actividades dependerá del 

grado de motivación y participación que se produzca dentro de la comunidad educativa. Este Departamento ayudará a favorecer la relación entre los departamentos, 

favoreciendo la interdisciplinaridad. 

 

El objetivo fundamental del Departamento es potenciar y dinamizar las actividades extraescolares y complementarias por las siguientes razones: 

 

- Constituyen un elemento de motivación para los alumnos 
- Conectan al Centro con la realidad social y cultural. 
- Refuerzan y apoyan los contenidos trabajados en el aula. 
- Potencian la educación en valores 

- Mejoran la convivencia en el Centro por las variadas razones que ya se han expuesto 
 

Los objetivos del Departamento tienen que ver, fundamentalmente, con la adquisición de hábitos, actitudes y valores. Estos son: 

 

- Desarrollar el sentido crítico de los alumnos fomentando que vayan adquiriendo posiciones cada vez más maduras y comprometidas ante la realidad política, 
social y económica que les rodea: inmigración, terrorismo, deterioro del medio ambiente, relaciones Norte-Sur, etc. 
- Familiarizar al alumno con aquellos acontecimientos culturales que habitualmente no tienen cabida en los medios de comunicación. 
- Favorecer las relaciones interpersonales, fomentar actitudes de respeto entre las personas que conviven en el Centro y potenciar el valor de la tolerancia. 
- Poner en contacto a nuestros alumnos con otras culturas mediante la inmersión:  El viajes fin de curso a Dublín tiene como finalidad que el alumno pueda  
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- conocer la vida en otras capitales europeas y tener la experiencia de comunicarse en otro idioma. 

 
 
 

 
 

Para facilitar la coordinación y promocionar las actividades se proponen las siguientes acciones: 
 

- Mantener reuniones o contactos para coordinar las actividades con los tutores, jefes de departamento, jefatura de estudios y Juntas de delegados de alumnos. 
- Informar a los profesores de actividades dirigidas a alumnos que realizan diferentes entidades públicas y privadas a lo largo del curso. 
- Fomentar la reactivación del AMPA con el fin conseguir que se consolide en el centro, y fomentar una mutua colaboración. 
- Crear comisiones para las actividades que lo requieran. 
- Informar sobre los diferentes eventos culturales de Madrid con especial referencia al entorno de Arganda del Rey. 
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ACTIVIDADES DE LARGA DURACIÓN  
 

 Respecto a las ACTIVIDADES DE LARGA DURACIÓN, que suponen la pérdida de más de un día lectivo  SE ACUERDA: 
 

1. SÓLO se podrá realizar una actividad de larga duración por nivel,  o dos si coinciden en fecha, además de un viaje Fin de Curso en 4º y 1º de 
Bachillerato una vez terminados los períodos lectivos en junio de 2024 

2. Los departamentos podrán proponer más de una actividad de larga duración 
3. Las actividades de larga duración no podrán proponerse para más de un nivel 
4. En caso de que varios departamentos propongan más de una actividad de larga duración para algún nivel, se decide como criterios de desempate  

a. Que la actividad sea interdepartamental 
b. Se priorizará si sigue habiendo empate la  actividad    que  abarque   a mayor número de alumnado. 

5. Para realizar una actividad, han de participar el 70% de los alumnos/as matriculados/as en la asignatura o en el nivel 
6. El criterio para decidir el profesor/a , organizador/a y jefatura de estudios si un alumno/a realiza una actividad extraescolar o complementaria es el 

número de partes o la gravedad de los mismos 
 

 
 
  



 

7 
 

PROGRAMACIÓN ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES               2023-2024 

 
 
 
 
Quedan pues reflejadas en el siguiente cuadro las actividades de larga duración propuestas por los departamentos 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Departamento de 

EDUCACIÓN FÍSICA 
Departamento de INGLÉS 

Departamento de 
RELIGIÓN CATÓLICA 

Actividades de Centro, Dpto. de 
Actividades Extraescolares 

FINAL DE CURSO  TRAS ACABAR 
LOS PERÍODOS LECTIVOS 

2º ESO  

Inmersión Ligüística en Ávila 
30-40 alumnos 

3 ER  TRIMESTRE 
(MAYO) FECHA POR DETERMINAR 

  

3º ESO 

SEMANA DE ESQUÍ 
Pirineo de Lleida 

Pistas de Boí Taúll 
Del 17 al 21 de marzo 

   

4º ESO   
CAMINO DE SANTIAGO 
ALUMNOS DE 4º ESO 

DEL 19 AL 25 DE MARZO 

VIAJE MULTIAVENTURAS EN  
ASTURIAS/ LLANES 

FECHA POR DETERMINAR 

1º BACHILLERATO 

VIAJE MULTIAVENTURAS EN ASTURIAS/  
LLANES 

FECHA POR DETERMINAR 
 

  
Viaje a Dublín 

FECHA POR DETERMINAR 
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 ACTIVIDADES DE LOS DEPARTAMENTOS PROGRAMADAS FUERA DEL HORARIO LECTIVO 
  
  Respecto a las Actividades Extraescolares, que suponen pérdida de algún período lectivo, de hasta 1 día, se toman los siguientes acuerdos 
 
 

1. En  EL PRIMER CICLO DE ESO ( 1º,2º Y 3º de ESO) se podrán realizar hasta tres actividades extraescolares por trimestre. Se acuerda excluir de esas tres, las 
propuestas por el Centro programadas con objetivos de Convivencia, o aquellas que estén incluidas en el Plan de Acción Tutorial. 

2. En  4º de ESO y 1º de Bachillerato  se podrán realizar hasta dos actividades por trimestre y modalidad,  además de los Proyectos como 4ª +Empresa o la 
participación en Concursos, Olimpiadas, …por parte de alumnado de estos niveles.  

3. En 2º de Bachillerato, sólo una actividad extraescolar por trimestre, a excepción de La Visita a la Universidad de Alcalá de Henares y la Escuela de Arte, 
programadas por el Departamento de Orientación. 

4. Se podrán realizar actividades extraescolares y/o complementarias en el mes de mayo 
5. Para realizar una actividad, han de participar el 70% de lo alumnos/as matriculados/as en la asignatura o en el nivel 
6. El criterio para decidir el profesor/a , organizador/a y jefatura de estudios si un alumno/a realiza una actividad extraescolar o complementaria es el número de 

partes o la gravedad de los mismos 
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 Actividades Extraescolares ( Hasta 1 día lectivo)  primer trimestre 
  Departamentos 

NIVEL 
LENGUA CASTELLANA 

Y LITERATURA 
BIOLOGÍA FILOSOFÍA ED. FÍSICA E.P.V RELIGIÓN CATÓLICA 

DE CENTRO 
Plan de Acción Tutorial , 

Extraescolares y Dpto. de 
Orientación 

1º ESO  

TALLER DEL AGUA 
TODOS LOS 
ALUMNOS 

31 de octubre 

Teatro en el 
Montserrat Caballé 

85 Alumnos de 
atención educativa 

De 9:50 a 11:35 28 de 
noviembre 

Parque de Tirolinas en 
Vertical Park 
(Plenilunio) 

MÁXIMO 80 ALUMNOS 
18 de diciembre de 

2023 

 

Visita a Alcalá de 
Henares 

Alumnos de Religión 
Católica y Evangélica 

FECHA POR 
DETERMINAR EN 

NOVIEMBRE 

Día de convivencia en la dehesa 
del Carrascal 

Todos los alumnos 
29 de septiembre 

2º ESO    

Parque de Tirolinas en 
Vertical Park 
(Plenilunio) 

MÁXIMO 80 ALUMNOS 
18 /12/ 2023 

  

Día de convivencia en la dehesa 
del Carrascal 

Todos los alumnos 
6 de octubre 

3º ESO 

TEATRO EN EL 
MONTSERRAT 

CABALLÉ 
11:35 A 14:15 

16 DE OCTUBRE 

      

4º ESO  
TALLER  Canal de 

Isabel II 
2 de noviembre 

     

1º BACHILLERATO 

TEATRO EN EL 
MONTSERRAT 

CABALLÉ 
11:35 A 14:15 

16 DE OCTUBRE 

   

Visita a 
exposición 

1º BACH ARTES 
FECHA SIN 

CONFIRMAR 
 

  

2º BACHILLERATO  

VISITA AL 
INSTITUTO 

GEOMINERO 
2º BACH A Y B 

17 de noviembre 

CINE EN 
EMBAJADORES 

Filosofía 
60-70 alumnos 

30 de noviembre 

 

Visita a 
exposición 

2º BACH ARTES 
31 de octubre 
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Actividades Extraescolares ( Hasta 1 día lectivo)   SEGUNDO TRIMESTRE  

 DEPARTAMENTOS 

NIVEL 
LENGUA CASTELLANA Y 

LITERATURA 
FILOSOFÍA ED. FÍSICA RELIGIÓN CATÓLICA ECONOMÍA FÍSICA Y QUÍMICA 

GEOGRAFÍA E 
HISTORIA 

1º  ESO 

*VISITA A LA BIBLIOTECA 
Fecha por determinar 

(2º o 3ª trimestre) 
 

Senderismo en Sierra de Madrid  
ABRIL 

TODA LA MAÑANA 
   

Visita a un Yacimiento 
arqueológico o museo 
Fecha por determinar 

 EN FEBRERO 

2º  ESO  

VISITA AL SENADO 
25 ALUMNOS 

9 DE FEBRERO DE 2023 
VISITA AL SENADO 

25 ALUMNOS 
16 DE FEBRERO DE 2023 

VISITA AL CONGRESO DE LOS 
DIPUTADOS 

180 ALUMNOS 
Entre el 14 y el 20 de marzo 

Senderismo en Sierra de Madrid 
 ABRIL  

TODA LA MAÑANA 

Visita a Ávila 
ALUMNOS DE 

RELIGIÓN CATÓLICA 
Fecha por 

determinar 
DE 8:30 A 18:00 

   

3º  ESO   
Ruta en bici VÍA VERDE 

150 ALUMNOS 
Fecha por determinar 

Visita a Córdoba 
ALUMNOS DE 

RELIGIÓN CATÓLICA 
Y EVANGÉLICA 
Del 21 al 23 de 

marzo 

 

Madrid es Ciencia 
IFEMA- FERIA MADRID 

ES CIENCIA 
140 ALUMNOS 

Fecha por determinar 
(2º o 3ª trimestre) 

 

 

4º  ESO     

Visita al Parque 
Tecnológico 

Valdemingómez 
26 alumnos 

Fecha por determinar 
(2º o 3ª trimestre) 

Jornadas de la física en 
el Parque de 
Atracciones 

66 ALUMNOS 
Fecha por determinar 

(2º o 3ª trimestre) 

 

1º 
BACHILLERATO 

  
Bicicleta Tandem y Kayak 

50 alumnos máximo 
Abril o mayo 

   

Museo Reina Sofía 
46 alumnos 

(2º o 3ª trimestre) 
 

2º 
BACHILLERATO 

      

PASEO POR EL 
MADRID 

CONTEMPORÁNEO 
2º BACH A Y C 

FECHA POR 
DETERMINAR 

(2º o 3ª trimestre) 
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 Actividades Extraescolares ( Hasta 1 día lectivo)  TERCER TRIMESTRE   
 

 DEPARTAMENTOS 

NIVEL 
LENGUA CASTELLANA 

Y LITERATURA 
ED. FÍSICA E.P.V FÍSICA Y QUÍMICA 

GEOGRAFÍA E 
HISTORIA 

ECONOMÍA 

1º  ESO 

*VISITA A LA BIBLIOTECA 
Fecha por determinar 

(2º o 3ª trimestre) 

Nordik walking en MADRID 
RÍO 

De 8:30 a 14:15 
Fecha por determinar 

 

    

2º  ESO  

Nordik walking en MADRID 
RÍO 

De 8:30 a 14:15 
Fecha por determinar 

 

    

3º  ESO    

Madrid es Ciencia 
IFEMA- FERIA MADRID ES 

CIENCIA 
140 ALUMNOS 

Fecha por determinar 
(2º o 3ª trimestre 

 

Toledo, Ciudad de las 
tres Culturas 

Fecha por determinar 
De 8:30 a 17:00 

 

4º  ESO    

Jornadas de la física en el 
Parque de Atracciones 

66 ALUMNOS 
Fecha por determinar 

(2º o 3ª trimestre) 

 

Visita al Parque 
Tecnológico 

Valdemingómez 
26 alumnos 

Fecha por determinar 
(2º o 3ª trimestre) 

1º 
BACHILLERATO 

  EXPOSICIÓN DE 
ARTE EN LA CASA 
DEL REY 
Alumnos de 
Bachillerato de Artes 
 

 

Museo Reina Sofía 
46 alumnos 

(2º o 3ª trimestre) 

 

 

2º 
BACHILLERATO 

   

PASEO POR EL MADRID 
CONTEMPORÁNEO 

2º BACH A Y C 
FECHA POR DETERMINAR 

(2º o 3ª trimestre) 
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OTRAS ACTIVIDADES EN EL CENTRO 
 

En el centro se han venido realizando actividades en las que profesores de todos los departamentos y alumnos de cualquier curso y asignatura podrán participar.  
 

 

 

Plan de Fomento a la Lectura: 
 

-Concurso de microrrelatos 
 

-Concurso literario 
 

- Jornada de Las Lenguas 
 
- Día del Libro 23 de abril.   Amigo Invisible entre profesorado organizado por el Departamento  de Actividades Extraescolares 

 
 

EstudiArte 2024. Exposición de trabajos del alumnado de Bachillerato de Artes: 

 
El Departamento de Dibujo expondrá los trabajos de los alumnos de 1º y 2º de Bachillerato (Modalidad Artes) en la Casa del Rey (Arganda del Rey). Esta actividad 

se ha venido realizando en el mes de junio. 

La actividad tiene carácter obligatorio para todo el alumnado de Bachillerato de Artes que curse las asignaturas Dibujo Artístico 1 y 2, Volumen, Cultura Audiovisual 

2, Técnicas de Expresión Gráfico-plástica y Diseño. 

Asimismo, en los paneles del centro irán exhibiendo, a lo largo del curso, los trabajos de alumnos de Dibujo de todos los niveles. 
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Revista Ocho treinta 
 

Desde el Departamento de Dibujo en colaboración con el Departamento de Actividades extraescolares, se elaborarán dos números de la revista del centro durante  

el curso  23-24 (febrero y junio). La revista recogerá colaboraciones artísticas y ensayísticas, entrevistas, trabajos escolares y todo tipo de información sobre la actividad 

del centro. En la dirección de correo (revista.grandecovian@gmail.com) se recopilan los textos destinados a esta publicación. 

 

 

DECORACIÓN DEL CENTRO  
 
El departamento de E.P.V ha propuesto  decorar el Hall del Instituto con motivo de la Festividad de Hallowen y además, en el recreo del día 31 de noviembre se 
realizará una actividad de baile en el hall para alumnado y profesorado. Se ha enviado correo a todo el profesorado para que el martes día 30 de noviembre 
acudamos disfrazados al Centro.  
 
El departamento de Actividades Extraescolares en colaboración con profesorado y alumnos, realizará la decoración del Centro en Navidad 
 
 

CARNAVAL 
Se organizará un concurso de disfraces en el patio del IES para todo el alumnado del centro. 
Los profesores, por departamentos, se disfrazan de una temática concreta 
Los alumnos, por grupos o individualmente participarán en el concurso de disfraces. 
Los períodos lectivos en que se realizará el Concurso de disfraces  se concretarán con antelación. 

 
 

 

Despedida de alumnos de 2º de Bachillerato y de 4º ESO 
 

El departamento de actividades extraescolares organiza junto con los tutores y los delegados la despedida de los alumnos de 2º de Bachillerato y de 4º ESO. 
 

Para ello, se buscará un lugar en el que hacer dicha despedida que suele ser bien el auditorio Montserrat Caballé o el Teatro Casa Blanca, a la espera de confirmación 
por parte del Ayuntamiento.  
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Los delegados de cada curso son los encargados de recoger los intereses de sus compañeros para organizar la despedida tal y como los alumnos desean. También, 
son los encargados de hacer las listas tanto del número de alumnos que asistirán como de los acompañantes. Los alumnos podrán hacer una aportación económica 
para que se les dote de la beca, las fotos de la orla y un pendrive conmemorativo del IES. 
 
Este año, las fechas propuestas son las siguientes: 
 

- 2º Bachillerato:    DÍA  17 de mayo 
- 4º de ESO:                        al final del 3er trimestre 
 
Durante la ceremonia, se hará entrega de un diploma a los tres mejores expedientes de cada clase y podrán participar distintos departamentos para dinamizar el 
acto. 
 

 
Se ha solicitado el día   17   de mayo  el Auditorio Montserrat Caballé para la Fiesta de Graduación de 2º de Bachillerato  por la tarde 
 
 

PROYECTO 4º + Empresa 
 
Encargada del proyecto, doña Lucía Rodríguez Bayo en colaboración con los tutores de 4º ESO y el departamento de Actividades Extraescolares y Complementarias. 
Se realizará   del 2 al 5 de abril, justo a la vuelta de las vacaciones de Semana Santa. 
 
 

Concierto de  Música organizado por el Departamento de Música 
 
Se ha solicitado el día   10  de mayo  el Auditorio Montserrat Caballé para la realización del Concierto que organiza el departamento de Música  por la tarde 
 

 
 
A continuación se detallan todas las actividades y Anexos I de los distintos departamentos 
 



DEPARTAMENTO DE DIBUJO Programación didáctica Curso 2023-24 
 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 

 

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 
O EXTRAESCOLAR 

TEMPORALIZACIÓN CURSO 

Decoración del hall del centro 
con motivo del día de Halloween 

1 de Noviembre (dos días hábiles 
antes y después se llevarán a cabo 
tareas de montaje y desmontaje) 

1º y 2º de 
Bachillerato de 

Artes 

Visita exposición Protection no 
longer assured, en Colección Solo 

(Plaza de la Independencia, 5, 
Madrid) 

1º trimestre. Fecha confirmada: 
martes 31 de octubre. Toda la 

mañana 

2º Bachillerato de 
Artes 

Visita exposición Fake News, en 
Fundación Telefónica 

(C/Fuencarral, 3, Madrid) 

1º trimestre (fecha no confirmada 
aún) 

1º Bachillerato de 
Artes 

Visitas otras exposiciones 

Sujetas a programación 
institucional. 

Máximo una por trimestre para 
cada curso de Bachillerato. 

1º y 2º 
Bachillerato de 

Artes. 

Exposiciones en el centro Todo el curso Todos 

Exposición Casa del Rey 3º trimestre 
1º y 2º 

Bachillerato 

Actividades complementarias 
para semanas culturales: 

-Taller de ilusiones ópticas 
usando papel cuadriculado. 

 

Semanas culturales todos 

Otras posibles: 

revista del centro, en la medida 
en que tengamos tiempo, tal vez 
con una hora de AC cada 
miembro del departamento, 
podremos retomar la edición de 
la revista. 

 

Todo el curso Todo el centro 
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ACTIVIDAD:    Visita Parque tecnológico Valdemingómez 

DEPARTAMENTO:   Economía 

NIVEL: 4º Nº DE ALUMNOS: 26 

DESTINO: Parque tecnológico Valdemingómez 

FECHA:  No se sabe HORARIO: Mañana 

OBJETIVOS: 

 
Conocer el proceso de tratamiento de los residuos que genera la Comunidad de Madrid 

 
 

CONTENIDOS: 

 
 

- Escasez de recursos 
- Economía circular 
- 3 R: reducir, reutilizar y reciclar 
 

 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
- Concienciación  de la gestión responsable de los recursos 
- Desarrollo sostenible 

 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 
Elaboración de un artículo.  
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ACTIVIDAD:     

DEPARTAMENTO:    

NIVEL:  Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO:  

FECHA:   HORARIO:  

OBJETIVOS: 

 
 
 
 

CONTENIDOS: 

 
 
 
 
 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
 
 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
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ACTIVIDAD:     

DEPARTAMENTO:    

NIVEL:  Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO:  

FECHA:   HORARIO:  

OBJETIVOS: 

 
 
 
 

CONTENIDOS: 

 
 
 
 
 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
 
 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
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ACTIVIDAD:     

DEPARTAMENTO:    

NIVEL:  Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO:  

FECHA:   HORARIO:  

OBJETIVOS: 

 
 
 
 

CONTENIDOS: 

 
 
 
 
 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
 
 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
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ACTIVIDAD:     

DEPARTAMENTO:    

NIVEL:  Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO:  

FECHA:   HORARIO:  

OBJETIVOS: 

 
 
 
 

CONTENIDOS: 

 
 
 
 
 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
 
 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
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ACTIVIDAD:     

DEPARTAMENTO:    

NIVEL:  Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO:  

FECHA:   HORARIO:  

OBJETIVOS: 

 
 
 
 

CONTENIDOS: 

 
 
 
 
 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
 
 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
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ACTIVIDAD:     

DEPARTAMENTO:    

NIVEL:  Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO:  

FECHA:   HORARIO:  

OBJETIVOS: 

 
 
 
 

CONTENIDOS: 

 
 
 
 
 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
 
 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
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ACTIVIDAD:     

DEPARTAMENTO:    

NIVEL:  Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO:  

FECHA:   HORARIO:  

OBJETIVOS: 

 
 
 
 

CONTENIDOS: 

 
 
 
 
 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
 
 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
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ACTIVIDAD:     

DEPARTAMENTO:    

NIVEL:  Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO:  

FECHA:   HORARIO:  

OBJETIVOS: 

 
 
 
 

CONTENIDOS: 

 
 
 
 
 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
 
 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
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ACTIVIDAD:     

DEPARTAMENTO:    

NIVEL:  Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO:  

FECHA:   HORARIO:  

OBJETIVOS: 

 
 
 
 

CONTENIDOS: 

 
 
 
 
 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
 
 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
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ACTIVIDAD: MADRID ES CIENCIA.  

DEPARTAMENTO: FÍSICA Y QUÍMICA. 

NIVEL: 3ºESO Nº DE ALUMNOS: 140 

DESTINO: IFEMA MADRID – FERIA MADRID ES CIENCIA. 

FECHA: Por determinar (2ª/3ª ev.) HORARIO: Toda la mañana. 

OBJETIVOS: 

 
− Conocer el mundo de la innovación científico – tecnológica de la Comunidad de Madrid desde 

un punto de vista lúdico y participativo. 
 

CONTENIDOS: 

 
− Ciencia, tecnología e innovación. 
− Investigación científica. 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
− Comunicación lingüística (CCL). 
− Competencia matemática y competencias básicas en ciencia y tecnología (CMCT). 
− Competencia digital (CD). 
− Aprender a aprender (AA). 
− Competencias sociales y cívicas (CSC). 

 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 
− La evaluación se llevará a cabo en la sesión lectiva posterior a la visita. Se planteará la 

realización de un debate en el que los alumnos puedan comentar sus impresiones sobre lo visto 
en la exposición. 
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ACTIVIDAD: JORNADAS DE LA FÍSICA.  

DEPARTAMENTO: FÍSICA Y QUÍMICA. 

NIVEL: 4ºESO Nº DE ALUMNOS: 66 

DESTINO: Parque de Atracciones de Madrid. 

FECHA: Por determinar (2ª/3ª ev.) HORARIO: Toda la mañana. 

OBJETIVOS: 

 
− Estudiar la cinemática y dinámica de algunas atracciones. 
 

CONTENIDOS: 

 
− Movimiento rectilíneo uniforme, rectilíneo uniformemente acelerado y circular uniforme. 
− Leyes de Newton. 
− Fuerzas de especial interés. 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
− Comunicación lingüística (CCL). 
− Competencia matemática y competencias básicas en ciencia y tecnología (CMCT). 
− Aprender a aprender (AA). 
− Competencias sociales y cívicas (CSC). 

 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 
− Se evaluará a través de la realización de actividades relacionadas con las unidades didácticas 

de cinemática y dinámica. 
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ACTIVIDAD:    Escape rooms 

DEPARTAMENTO:   Inglés 

NIVEL: 1º- 4ºESO 
Nº DE ALUMNOS: 30 máximo (2 escape room a la vez 

máximo) 

DESTINO: IES Grande Covián 

FECHA:  2º Trimestre/ 3er 
Trimestre HORARIO: 1 hora 

OBJETIVOS: 

 
- Fomentar el trabajo en equipo.  
- Potenciar el razonamiento lógico.  
- Desarrolla la creatividad y la imaginación.  
- Mejorar la interacción con sus compañeras y compañeros. 

 
 

CONTENIDOS: 

 
Plurilingüismo 
Comunicación 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 

Competencia en comunicación lingüística (CCL): los alumnos tendrían que comunicarse 
oralmente de manera coherente y adecuada en diferentes ámbitos y contextos y con diferentes 
propósitos comunicativos. 

Competencia plurilingüe (CP): utilizar la lengua inglesa con fluidez, adecuación y aceptable 
corrección una o más lenguas, además de la lengua familiar o de las lenguas familiares, para 
responder a sus necesidades comunicativas con espontaneidad y autonomía en diferentes 
situaciones y contextos de los ámbitos personal, social, educativo y profesional.  
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Asimismo, desarrollarían estrategias para enriquecer su repertorio lingüístico con el fin de 
comunicarse de forma efectiva.  

 

 
 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 
 

Ficha de evaluación de la actividad 
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ACTIVIDAD:    Viaje a Dublín (cultural y de convivencia) 

DEPARTAMENTO:   Inglés 

NIVEL: 1ºBachillerato Nº DE ALUMNOS: 30-40 

DESTINO: Dublín 

FECHA:  Finales Febrero o Marzo HORARIO:  

OBJETIVOS: 

 
• Conocer realidades distintas a las que los alumnos viven diariamente. 
• Reflexionar sobre las nuevas experiencias, analizar los usos y costumbres de los lugares 

visitadas y contrastarlos con los propios. 
• Valorar de forma positiva el contacto con otras culturas, creencias y razas. 
• Fomentar el desarrollo de la autonomía de los estudiantes en un entorno no habitual, la 

convivencia ente ellos y el uso de la lengua inglesa para comunicarse de manera eficaz.  
 
 
 

CONTENIDOS: 

 
Plurilingüismo 

Interculturalidad 
Comunicación 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 

Competencia en comunicación lingüística (CCL): los alumnos tendrían que comunicarse 
oralmente de manera coherente y adecuada en diferentes ámbitos y contextos y con diferentes 
propósitos comunicativos. 

Competencia plurilingüe (CP): el viaje les permitiría a los alumnos conocer aspectos lingüísticos, 
sociales, culturales y históricos de la cultura irlandesa. 
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También tendrían que utilizar la lengua inglesa con fluidez, adecuación y aceptable corrección una 
o más lenguas, además de la lengua familiar o de las lenguas familiares, para responder a sus 
necesidades comunicativas con espontaneidad y autonomía en diferentes situaciones y contextos 
de los ámbitos personal, social, educativo y profesional.  

Asimismo, desarrollarían estrategias para enriquecer su repertorio lingüístico con el fin de 
comunicarse de forma efectiva.  

Competencia digital (CD): tendrán que emplear dispositivos digitales para comunicarse, trabajar 
colaborativamente y compartir información.  

Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA): viajar al extranjero fomenta 
una serie de actitudes y comportamientos que les servirán a lo largo de toda su vida. Por ejemplo,  
la capacidad de reflexionar sobre uno mismo para autoconocerse, aceptarse y promover un 
crecimiento personal constante; gestionar el tiempo y la información eficazmente; colaborar con 
otros de forma constructiva; mantener la resiliencia; y gestionar el aprendizaje a lo largo de la vida. 
Incluye también la capacidad de hacer frente a la incertidumbre y a la complejidad; adaptarse a los 
cambios; aprender a gestionar los procesos metacognitivos; identificar conductas contrarias a la 
convivencia y desarrollar estrategias para abordarlas; contribuir al bienestar físico, mental y 
emocional propio y de las demás personas, desarrollando habilidades para cuidarse a sí mismo y 
a quienes lo rodean a través de la corresponsabilidad; ser capaz de llevar una vida orientada al 
futuro; así como expresar empatía y abordar los conflictos en un contexto integrador y de apoyo.  

 

 

 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 
 

Cuestionarios (conocimientos) 
Ficha de evaluación de la actividad 

Encuesta de satisfacción con la actividad 
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ACTIVIDAD:    Inmersión lingüística  

DEPARTAMENTO:   Inglés 

NIVEL: 2ºESO Nº DE ALUMNOS: 30-40 

DESTINO: Ávila 

FECHA:  Tercer Trimestre (Mayo) HORARIO:  

OBJETIVOS: 

 
• Reflexionar sobre las nuevas experiencias, analizar los usos y costumbres de los lugares 

visitadas y contrastarlos con los propios. 
• Fomentar el desarrollo de la autonomía de los estudiantes en un entorno no habitual, la 

convivencia ente ellos y el uso de la lengua inglesa para comunicarse de manera eficaz.  
 
 

CONTENIDOS: 

 
 

Plurilingüismo 
Interculturalidad 
Comunicación 

 
 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

Competencia en comunicación lingüística (CCL): los alumnos tendrían que comunicarse 
oralmente de manera coherente y adecuada en diferentes ámbitos y contextos y con diferentes 
propósitos comunicativos. 

Competencia plurilingüe (CP): utilizar la lengua inglesa con fluidez, adecuación y aceptable 
corrección una o más lenguas, además de la lengua familiar o de las lenguas familiares, para 
responder a sus necesidades comunicativas con espontaneidad y autonomía en diferentes 
situaciones y contextos de los ámbitos personal, social, educativo y profesional. 
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Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA): reflexionar sobre uno mismo 
para autoconocerse, aceptarse y promover un crecimiento personal constante; gestionar el tiempo 
y la información eficazmente; colaborar con otros de forma constructiva; mantener la resiliencia; y 
gestionar el aprendizaje a lo largo de la vida. Incluye también la capacidad de hacer frente a la 
incertidumbre y a la complejidad; adaptarse a los cambios; aprender a gestionar los procesos 
metacognitivos; identificar conductas contrarias a la convivencia y desarrollar estrategias para 
abordarlas; contribuir al bienestar físico, mental y emocional propio y de las demás personas, 
desarrollando habilidades para cuidarse a sí mismo y a quienes lo rodean a través de la 
corresponsabilidad; ser capaz de llevar una vida orientada al futuro; así como expresar empatía y 
abordar los conflictos en un contexto integrador y de apoyo. 

 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 
 

Cuestionarios (conocimientos) 
Ficha de evaluación de la actividad 

Encuesta de satisfacción con la actividad 
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ACTIVIDAD: CONCURSO DE FOTOGRAFÍA MATEMÁTICA 

DEPARTAMENTO: Matemáticas 

NIVEL: TODOS Nº DE ALUMNOS: TODOS 

DESTINO: No aplica 

FECHA: Octubre-Noviembre HORARIO: No aplica 

OBJETIVOS: 

Resaltar la presencia de las Matemáticas en nuestra vida cotidiana y nuestro entorno 
 

CONTENIDOS: 

Cualquiera de los contenidos matemáticos tratados a lo largo de toda la etapa educativa 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

Comunicación Lingüística 
Competencia Matemática y Competencias básicas en Ciencia y Tecnología 

Competencia Digital 
Iniciativa y Espíritu Emprendedor 

Aprender a Aprender 
Competencias Sociales y Cívicas 

Conciencia y Expresiones Culturale 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Las fotografías se colocarán en el hall del IES y se realizará votación para seleccionar a 
los ganadores por categorías 
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ACTIVIDAD: MATEMAGIA 

DEPARTAMENTO: Matemáticas 

NIVEL: 1º y 4º ESO Nº DE ALUMNOS: Todos 

DESTINO: Actividad en el aula 

FECHA: Final de la 1ª evaluación HORARIO: Durante la clase de matemáticas 

OBJETIVOS: 

Incorporar las matemáticas en una actividad lúdica 
 

CONTENIDOS: 

Acordes al nivel 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

Comunicación Lingüística 
Competencia Matemática y Competencias básicas en Ciencia y Tecnología 

Iniciativa y Espíritu Emprendedor 
Aprender a Aprender 

Competencias Sociales y Cívicas 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Se pedirá participación de los estudiates en busca de voluntarios matemagos 
La actividad la llevarán a cabo los profesores de la materia 
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ACTIVIDAD: CONCURSO ESCOLAR DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

DEPARTAMENTO: Matemáticas 

NIVEL: TODA LA ESO Nº DE ALUMNOS: Los interesados (si hay alguno) 

DESTINO: Preparación: IES / Día del concurso: Auditorio Monserrat Caballét 

FECHA: Mediados de diciembre HORARIO: Toda la mañana 

OBJETIVOS: 

Fomentar la participación de los estudiantes en concursos convocados por el 
Ayuntamiento 

Fomentar la creatividad 
Buscar participación activa de los estudiantes en su aaprendizaje 

 

CONTENIDOS: 

Cualquiera de los contenidos matemáticos tratados a lo largo de toda la etapa educativa 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

Comunicación Lingüística 
Competencia Matemática y Competencias básicas en Ciencia y Tecnología 

Competencia Digital 
Iniciativa y Espíritu Emprendedor 

Aprender a Aprender 
Competencias Sociales y Cívicas 

Conciencia y Expresiones Culturales 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Uno de los profesores de la materia coordinará el desarrollo del proyecto y les 
acompañará el día del concurso 
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ACTIVIDAD: CONCURSO DE PRIMAVERA 

DEPARTAMENTO: Matemáticas 

NIVEL: TODOS Nº DE ALUMNOS: Los interesados (si hay alguno) 

DESTINO: Fase 1: IES / Fase 2: Facultad de Matemáticas de la UCM 

FECHA: Fase 1: Mediados de 
febrero / Fase 2: Finales de abril 

HORARIO: Fase1: 7ª hora / Fase2: Sábado a 
la mañana 

OBJETIVOS: 

Ofrecer el marco para que los estudiantes disfruten resolviendo problemas de 
matemáticas. Sin más: que miles de adolescentes pasen unas cuantas horas enfrentándose a 

retos matemáticos. 
 

CONTENIDOS: 

Por niveles, acordes al nivel de los participantes 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

Comunicación Lingüística 
Competencia Matemática y Competencias básicas en Ciencia y Tecnología 

Competencia Digital 
Iniciativa y Espíritu Emprendedor 

Aprender a Aprender 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

La 1ª fase se celebrará en cada uno de los Centros participantes normalmente durante el 
mes de febrero. 

La 2ªfase es la fase final y tiene lugar normalmente durante el mes de abril, un sábado por 
la mañana en la Facultad de Matemáticas de la UCM. 
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ACTIVIDAD: MUJERES MATEMÁTICAS 

DEPARTAMENTO: Matemáticas 

NIVEL: TODA LA ESO Nº DE ALUMNOS: TODOS 

DESTINO: Actividad en el aula 

FECHA: Semana del 8 de marzo HORARIO: Durante la clase de matemáticas 

OBJETIVOS: 

Visualizar el papel de las mujeres en las matemáticas, la ciencia y la cultura 
 

CONTENIDOS: 

Acordes al nivel 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

Comunicación Lingüística 
Competencia Matemática y Competencias básicas en Ciencia y Tecnología 

Competencia Digital 
Iniciativa y Espíritu Emprendedor 

Aprender a Aprender 
Competencias Sociales y Cívicas 

Conciencia y Expresiones Culturales 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Sin definir 
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ACTIVIDAD: EMMA 

DEPARTAMENTO: Matemáticas 

NIVEL: Sin definir Nº DE ALUMNOS: Sin definir 

DESTINO: Espacio Matemático de Madrid (C/ Beatriz Galindo, 1, Leganés) 

FECHA: 2ª evaluación HORARIO: 10.00-13.00 

OBJETIVOS: 

Observar las matemáticas y que los alumnos y alumnas puedan interactuar con ellas a 
través de talleres 

 

CONTENIDOS: 

Geometría 
Cálculo mental 

Estrategias 
Álgebra 

 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

Comunicación Lingüística 
Competencia Matemática y Competencias básicas en Ciencia y Tecnología 

Competencia Digital 
Iniciativa y Espíritu Emprendedor 

Aprender a Aprender 
Competencias Sociales y Cívicas 

Conciencia y Expresiones 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Sin definir 
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ACTIVIDAD: CONCURSO CIFRAS Y LETRAS 

DEPARTAMENTO: Matemáticas 

NIVEL: 1º y 2º ESO Nº DE ALUMNOS: TODOS 

DESTINO: No aplica 

FECHA: Finales de la 2ª evaluación HORARIO: Sin determinar 

OBJETIVOS: 

Incorporar las matemáticas en una actividad lúdica 
 

CONTENIDOS: 

Operaciones básicas con números naturales 
Operaciones combinadas 

 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

Comunicación Lingüística 
Competencia Matemática y Competencias básicas en Ciencia y Tecnología 

Competencia Digital 
Competencias Sociales y Cívicas 

 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Fase 1: Selección de un representante por grupo 
Fase 2: Gran final 
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ACTIVIDAD: CONCURSO DE MEMES 

DEPARTAMENTO: Matemáticas 

NIVEL: TODOS Nº DE ALUMNOS: TODOS 

DESTINO: No aplica 

FECHA: 3ª evaluación HORARIO: No aplica 

OBJETIVOS: 

Incorporar las matemáticas en una actividad lúdica 
Visualizar las matemáticas desde múltiples puntos de vista 

Fomentar la creatividad de los estudiantes 
 

CONTENIDOS: 

Cualquiera de los contenidos matemáticos tratados a lo largo de toda la etapa educativa 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

Comunicación Lingüística 
Competencia Matemática y Competencias básicas en Ciencia y Tecnología 

Competencia Digital 
Iniciativa y Espíritu Emprendedor 

Aprender a Aprender 
Competencias Sociales y Cívicas 

Conciencia y Expresiones Culturales 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Los memes se expomndrán en el hall del IES y se realizará votación para seleccionar a 
los ganadores por categorías 
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ACTIVIDAD: TALLERES DIVERMATES 

DEPARTAMENTO: Matemáticas 

NIVEL: TODA LA ESO Nº DE ALUMNOS: TODOS 

DESTINO: Sin definir (IES o Auditorio Monserrat Caballét) 

FECHA: 3ª evaluación HORARIO: No aplica 

OBJETIVOS: 

Resaltar la presencia de las Matemáticas en nuestra vida cotidiana y nuestro entorno 
 

CONTENIDOS: 

Cualquiera de los contenidos matemáticos tratados a lo largo de toda la etapa educativa 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

Comunicación Lingüística 
Competencia Matemática y Competencias básicas en Ciencia y Tecnología 

Competencia Digital 
Iniciativa y Espíritu Emprendedor 

Aprender a Aprender 
Competencias Sociales y Cívicas 

Conciencia y Expresiones Culturales 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Las fotografías se colocarán en el hall del IES y se realizará votación para seleccionar a 
los ganadores por categorías 
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ACTIVIDAD: CUALQUIER OTRA ACTIVIDAD QUE RESULTE DE 
INTERÉS 

DEPARTAMENTO: Matemáticas 

NIVEL: TODOS Nº DE ALUMNOS: Sin definir 

DESTINO: Sin definir 

FECHA: Sin definir HORARIO: Sin definir 

OBJETIVOS: 

Sin definir 
 

CONTENIDOS: 

Sin definir 
 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

Sin definir 
Comunicación Lingüística 

Competencia Matemática y Competencias básicas en Ciencia y Tecnología 
Competencia Digital 

Iniciativa y Espíritu Emprendedor 
Aprender a Aprender 

Competencias Sociales y Cívicas 
Conciencia y Expresiones Culturales 

 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Sin definir 
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

 
 
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS 

 

• Visita UAH 
Fechas previstas: pendientes de confirmar 
Alumnos implicados:  alumnos de 2º de Bachillerato 
 

• Visita a Escuela de Arte. 
Fechas previstas: pendiente de confirmar 
Alumnos implicados: alumnos de 1º/2º de Bachillerato 
(Se intentará que coincida con Visita UAH ya que los alumnos interesados en 
una actividad no están interesados en la otra. Eligen ir a una de ellas). 
 

• Jornadas FP en La Poveda y en Villarejo. 
Fechas previstas: abril de 2024 
Alumnos implicados: alumnos de 2º, 3º y 4º de ESO (sólo alumnos propuestos 
para CFGB) 
 

 
 
Actividades Plan de Acción Tutorial del centro (Talleres) 

 

Algunas horas ocupan la hora de Tutoría del grupo y otras son necesarias horas 

de materias. En cualquier caso, se consulta siempre al profesor/a si cede su clase. 

 

• Taller LGTBI 
Fechas a determinar. Una sesión en horas de tutoría/horas materia 
(consultando a profesores). 
Alumnos implicados: alumnos de ESO. 

 

• Taller de prevención de violencia de género. 
Fechas a determinar. 
Tres sesiones en hora de tutoría/horas materia (consultando a profesores). 
Alumnos implicados: alumnos de la ESO 

 

• Taller uso responsable de las nuevas tecnologías. 
Fechas a determinar. 
Una sesión en hora de tutoría/horas materia (consultando a profesores). 
Alumnos implicados: 1º de ESO. 
 

• Taller Afectivo sexual 
A determinar  
Una sesión en horas de tutoría/hora materia (consultando a profesores). 
Alumnos implicados: 1º, 2º ,3º y 4º de ESO. 

 

• Taller Prevención consumo de alcohol. 
A determinar  
Dos sesiones en horas de tutoría/hora materia (consultando a profesores). 
Alumnos implicados: 1º y 3º de ESO. 
 



• Taller Prevención consumo de cannabis. 
Fechas a determinar 
Tres sesiones en horas de tutoría 
Alumnos implicados: 2º y 4º de ESO. 

 

• PLAN DIRECTOR para la convivencia y mejora de la seguridad en los 
centros educativos y sus entornos. 
Fechas a determinar. 

- Prevención Acoso escolar: ESO 

- Prevención consumo de drogas y alcohol. ESO 

- Riesgos de Internet y de las redes sociales: ESO 

- Igualdad y no discriminación sexual. Violencia de género: ESO 
 

● Taller informativo sobre las Fuerzas Armadas 
Fecha a determinar 
Una sesión (a 7ª hora) 
Alumnos implicados: 4º de ESO y Bachillerato 
 



ACTIVIDAD: VISITA UN YACIMIENTO ARQUEOLÓGICO y/o MUSEO.

DEPARTAMENTO: GEOGRAFÍA E HISTORIA

NIVEL: 1º ESO Nº DE ALUMNOS: TODAS LAS CLASES 1ºESO

DESTINO: se plantean dos opciones, la elección entre una u otra dependerá de la 
viabilidad de la visita con un número de alumnos tan elevado, así como del coste de la 
actividad.

a) Visita al yacimiento arqueológico de Complutum y al Museo Arqueológico 
Regional (Alcalá de Henares).

b) Visita al yacimiento arqueológico de Carranque (Toledo).
c) Visita al Museo Arqueológico Nacional

FECHA: FEBRERO HORARIO: 8:30 A 14:30

OBJETIVOS:

Objetivos de ETAPA: 
- Conocer, valorar y respetar los aspectos básicos de la cultura y la historia propia y de los 

demás, así como el patrimonio artístico y cultural. 

- Apreciar la creación artística y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones 
artísticas, utilizando diversos medios de expresión y representación. 

Objetivo del ÁREA: 
- Comprender y explicar los principales rasgos de las culturas griega y 

romana. 
- Conocer y describir las características de la vida humana en cada periodo 

histórico, a su vez las principales representaciones históricas de estas 
sociedades y culturas históricas en nuestra comunidad.

CONTENIDOS RELACIONADOS: (contenidos establecidos por la normativa)

Bloque   1. La Prehistoria   (estos contenidos se trabajarán exclusivamente en el caso de que la 
visita se realice al yacimiento y Museo Arqueológico Regional de Alcalá de Henares, donde el 
alumnado tendrá acceso a una colección de restos arqueológicos de este periodo).

- La evolución de las especies y la hominización. 

- La periodización en la Prehistoria. 

- Paleolítico: etapas; características de las formas de vida: los cazadores recolectores. - 
Neolítico: la revolución agraria y la expansión de las sociedades humanas; sedentarismo;
artesanía y comercio; organización social; aparición de los ritos: restos materiales y 
artísticos: pintura y escultura. 



Bloque 2. La Historia Antigua. (estos contenidos se podrán trabajar, en especial los referidos a la 
cultura romana, en ambas opciones propuestas)

- Las primeras civilizaciones. Culturas urbanas. Mesopotamia y Egipto. Sociedad, 
economía y cultura. 

- El Mundo clásico, Grecia: las "Polis" griegas, su expansión comercial y política. - El 
imperio de Alejandro Magno y sus sucesores: el helenismo. El arte, la ciencia, el teatro y 
la filosofía. 

- El Mundo clásico. Roma: origen y etapas de la historia de Roma. La república y el 
imperio: organización política y expansión colonial por el Mediterráneo. El cristianismo.

Bloque 3. La Península Ibérica: los pueblos prerromanos y la Hispania romana. (estos 
contenidos se podrán trabajar, en especial los referidos a la cultura romana, en ambas 
opciones propuestas)

- El proceso de romanización. La ciudad y el campo. El arte: arquitectura, escultura y 
pintura. Las invasiones germánicas en la Península Ibérica: los visigodos. 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS:

- sociales y cívicas.   facilita la comprensión de la realidad social, actual e histórica, dotando
a los alumnos y alumnas de conocimientos, capacidades y actitudes para participar de
forma activa en la sociedad, como ciudadanos de pleno derecho, al introducirse en las
primeras etapas de la  Historia  donde nacerá y  se desarrollará  el  actual  concepto  de
ciudadano. 

- Conciencia  y  expresiones  culturales  .  La  contribución  a  la  adquisición  de  esta
competencia  está  presente  en  esta  actividad,  a  través de  su  vertiente  de  conocer  y
valorar las manifestaciones artísticas y culturales a lo largo del tiempo en las diferentes
sociedades. El análisis de algunas obras relevantes favorece la apreciación de las obras
de arte, desarrolla habilidades perceptivas y de sensibilización, al tiempo que ayuda a
valorar y respetar el patrimonio cultural, y a interesarse por su conservación. 

- SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

- El alumnado tendrá que realizar durante la visita unas actividades previamente 
diseñadas por el profesor y que se le entregarán antes de la visita. Estas actividades tendrán 
conexión con la actividad extraescolar, así como con los restos arqueológicos que van a visitar 
en la misma. Serán consideradas como una actividad evaluable más del trimestre en el que se 
lleve a cabo.

En el caso de que algún alumno no pueda ir a la actividad extraescolar por alguna razón 
justificable, podrá realizarla fuera del horario escolar o se le planteará unas actividades a 
desarrollar por medio de un trabajo de investigación relacionado con los contenidos, con el 
objetivo de que tenga la oportunidad de desarrollar los mismos objetivos que sus compañeros. 
Dicho trabajo deberá ser entregado para su evaluación al igual que el resto del alumnado.
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ACTIVIDAD: “TOLEDO, CIUDAD DE LAS TRES CULTURAS” 

DEPARTAMENTO: GEOGRAFÍA E HISTORIA 

NIVEL: 2º ESO Nº DE ALUMNOS: 160 aprox. (6 grupos) 

DESTINO: Toledo 

FECHA: 2º Trimestre HORARIO: 08:30-17:00 

OBJETIVOS: 

 
Objetivos de ETAPA:  
Conocer, valorar y respetar los aspectos básicos de la cultura y la historia propias y de los demás, 
así como el patrimonio artístico y cultural.  
Apreciar la creación artística y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones artísticas, 
utilizando diversos medios de expresión y representación.  
Objetivo del ÁREA:  
Comprender y explicar los principales rasgos de las culturas cristiana, musulmana 
y judía. 
Conocer y describir las características de la vida humana en cada periodo histórico  

 
 
 

CONTENIDOS: 

 
D. Sociedades y territorios 

– Sociedad: 
● El pueblo judío: origen y características. La presencia de los judíos en la península 

ibérica, su religión, su importancia social y su legado hasta los Reyes Católicos. La 
expulsión de los judíos y sus consecuencias. La influencia de la civilización judía en la 
cultura europea. El legado judío en la península ibérica: su influencia en la literatura, la 
economía, la ciencia y las distintas manifestaciones artísticas. 
– Religión: 
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● La importancia de las creencias religiosas en la Edad Media y Moderna. El 
Cristianismo en los Reinos hispánicos medievales y en la Monarquía hispánica moderna. 
La presencia del Islam en España. 

E. Compromiso cívico 
– La tolerancia y la intolerancia religiosa en la Edad Media y la Edad Moderna. Las 

instituciones de beneficencia. 
 

 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

 
Competencias sociales y cívicas. facilita la comprensión de la realidad social, actual e 

histórica, dotando a los alumnos y alumnas de conocimientos, capacidades y actitudes para 
participar de forma activa en la sociedad, como ciudadanos de pleno derecho, al valorar aspectos 
como la tolerancia religiosa y diversidad cultural como fuente de enriquecimiento individual y 
colectivo. 

Conciencia y expresiones culturales. La contribución a la adquisición de esta competencia 
está presente en esta actividad, a través de su vertiente de conocer y valorar las manifestaciones 
artísticas y culturales a lo largo del tiempo en las diferentes sociedades. El análisis de algunas 
obras relevantes favorece la apreciación de las obras de arte, desarrolla habilidades perceptivas y 
de sensibilización, al tiempo que ayuda a valorar y respetar el patrimonio cultural, y a interesarse 
por su conservación.  

 
 
 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 
El alumnado tendrá que realizar durante la visita unas actividades que les señalará el profesorado 
y que tendrán que entregar apara su posterior evaluación. 

Si algún alumno no puede ir a la actividad extraescolar por alguna razón, podrá realizarla fuera del 
horario escolar o se le planteará unas actividades a desarrollar por medio de un trabajo de 
investigación para que pueda desarrollar los mismos objetivos que sus compañeros. Tendrán que 
entregar dicho trabajo para su evaluación. 
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ACTIVIDAD:    PASEO POR EL MADRID CONTEMPORÁNEO

DEPARTAMENTO:  GEOGRAFÍA E HISTORIA

NIVEL: 2º BACH Nº DE ALUMNOS:60 (2º bach A y 2º bach C)

DESTINO: MADRID CENTRO

FECHA:  2º Evaluación o 3º HORARIO: 8,30 a 14,10

OBJETIVOS:

DE ETAPA:
J. Conocer y valorar críticamente las realidades del mundo contemporáneo, sus antecedentes históricos y
los  principales factores de su evolución.  Participar  de forma solidaria en el  desarrollo  y mejora de su
entorno social.
i. Acceder a los conocimientos científicos y tecnológicos fundamentales y dominar las
habilidades básicas propias de la modalidad elegida.
l. Desarrollar la sensibilidad artística y literaria, así como el criterio estético, como fuentes de formación y
enriquecimiento cultural

CONTENIDOS (saberes básicos):

BLOQUE 5. La crisis del Antiguo Régimen (1788-1833): Liberalismo frente a Absolutismo. 

BLOQUE 6. La conflictiva construcción del Estado Liberal (1833-1868) 

BLOQUE 7. La Restauración Borbónica: implantación y afianzamiento de un nuevo Sistema Político 
(1874-1902) 

BLOQUE 8. Pervivencias y transformaciones económicas en el siglo XIX: un desarrollo insuficiente 

BLOQUE 9: La crisis del Sistema de la Restauración y la caída de la Monarquía (1902-1931)

BLOQUE 10:  La Segunda República. La Guerra Civil en un contexto de Crisis Internacional (1931-1939) 

BLOQUE 11. La Dictadura Franquista (1939-1975)

Camino del Molino, 8 • 28500 Arganda del Rey (Madrid)  http://www.iesgrandecovian.com
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CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS:

Competencia ciudadana (CC)
CC1. Analiza hechos, normas e ideas relativas a la dimensión social, histórica, cívica y moral de su propia
identidad, para contribuir  a  la  consolidación de su madurez personal  y  social,  adquirir  una conciencia
ciudadana y responsable, desarrollar la autonomía y el espíritu crítico, y establecer una interacción pacífica
y respetuosa con los demás y con el entorno.
CC2.  Reconoce,  analiza  y  aplica  en diversos  contextos,  de  forma crítica  y consecuente,  los  principios,
ideales  y  valores  relativos  al  proceso  de  integración  europea,  la  Constitución  Española,  los  derechos
humanos, y la historia y el patrimonio cultural propios, a la vez que participa en todo tipo de actividades
grupales con una actitud fundamentada en los principios y procedimientos democráticos, el compromiso
ético con la igualdad, la cohesión social, el desarrollo sostenible y el logro de la ciudadanía mundial.

Competencia en conciencia y expresiones culturales:

CCEC1. Contrasta, promueve y reflexiona sobre los aspectos singulares y el valor social del patrimonio 
cultural y artístico de cualquier época, argumentando de manera crítica y partiendo de la propia identidad,
para defender la libertad de expresión, la igualdad y el enriquecimiento inherente a la diversidad.
CCEC2. Investiga las especificidades e intencionalidades de manifestaciones artísticas y culturales del 
patrimonio, mediante una postura de recepción activa y deleite, distinguiendo y analizando sus lenguajes y
elementos técnicos y plásticos, en diferentes contextos, medios y soportes.
CCEC6. Planifica, adapta y organiza sus conocimientos, destrezas y actitudes para responder con 
creatividad y eficacia a cualquier ejercicio derivado de una producción cultural o artística, utilizando 
lenguajes, códigos, técnicas, herramientas y recursos plásticos, visuales, audiovisuales, musicales, 
corporales o escénicos, valorando tanto el proceso como el producto final y comprendiendo las 
oportunidades personales, sociales, inclusivas y econónicas que ofrecen.

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS: 
1. Valorar los movimientos y acciones que han promovido las libertades en la historia de España, utilizando
términos y conceptos históricos, a través del análisis comparado de los distintos regímenes políticos, para
reconocer el legado democrático de la Constitución de 1978 como fundamento de nuestra convivencia y
garantía de nuestros derechos.
4. Comprender la importancia de las identidades colectivas en la configuración social, política y cultural del
mundo  contemporáneo,  utilizando  el  pensamiento  histórico,  sus  conceptos  y  métodos,  para  analizar
críticamente cómo se han ido construyendo y conformando a través del tiempo, elaborar argumentos
propios  con los  que contribuir  a  un diálogo constructivo,  respetar  los  sentimientos  de pertenencia,  y
valorar la riqueza patrimonial y el legado histórico y cultural que han producido.

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD:

El alumnado tendrá que realizar durante la visita una serie de actividades que les indicará el
profesor y que será entregado para su evaluación. Los alumnos que por diversos motivos no
puedan asistir a la actividad, realizará la misma tarea fuera del horario lectivo. Para ello se le
facilitarán  materiales  necesarios  para  que  pueda  desarrollar  los  mismos  objetivos  que  sus
compañeros y también serán entregados para su evaluación.
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ACTIVIDAD: VISITA AL MUSEO REINA SOFÍA O EXPOSICIÓN
TEMPORAL

DEPARTAMENTO: GEOGRAFÍA E HISTORIA

NIVEL: 1º BACH Nº DE ALUMNOS: 46

DESTINO: Museo Reina Sofía (o en su lugar exposición temporal)

FECHA: 2º Evaluación o 3º HORARIO: 8,30 a 14,10

OBJETIVOS:

DE ETAPA:
J. Conocer y valorar críticamente las realidades del mundo contemporáneo, sus antecedentes históricos y
los principales factores de su evolución. Participar de forma solidaria en el desarrollo y mejora de su
entorno social.
i. Acceder a los conocimientos científicos y tecnológicos fundamentales y dominar las
habilidades básicas propias de la modalidad elegida.
l. Desarrollar la sensibilidad artística y literaria, así como el criterio estético, como fuentes de formación y
enriquecimiento cultural

CONTENIDOS (saberes básicos):

ARTE
- Panorama general del arte en los siglos XVIII y XIX.
- Panorama general del arte en la primera mitad del siglo XX.
- Panorama general del arte en la2ª mitad del siglo XX.
- Panorama general de las principales tendencias artísticas actuales.
- – Patrimonio: Visión general de las principales manifestaciones artísticas de la Edad

Contemporánea.
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CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS:

Competencia en conciencia y expresiones culturales:

CCEC1. Contrasta, promueve y reflexiona sobre los aspectos singulares y el valor social del patrimonio
cultural y artístico de cualquier época, argumentando de manera crítica y partiendo de la propia identidad,
para defender la libertad de expresión, la igualdad y el enriquecimiento inherente a la diversidad.
CCEC2. Investiga las especificidades e intencionalidades de manifestaciones artísticas y culturales del
patrimonio, mediante una postura de recepción activa y deleite, distinguiendo y analizando sus lenguajes y
elementos técnicos y plásticos, en diferentes contextos, medios y soportes.
CCEC6. Planifica, adapta y organiza sus conocimientos, destrezas y actitudes para responder con
creatividad y eficacia a cualquier ejercicio derivado de una producción cultural o artística, utilizando
lenguajes, códigos, técnicas, herramientas y recursos plásticos, visuales, audiovisuales, musicales,
corporales o escénicos, valorando tanto el proceso como el producto final y comprendiendo las
oportunidades personales, sociales, inclusivas y econónicas que ofrecen.

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS:
4. Comprender la importancia de las identidades colectivas en la configuración social, política y cultural del
mundo contemporáneo, utilizando el pensamiento histórico, sus conceptos y métodos, para analizar
críticamente cómo se han ido construyendo y conformando a través del tiempo, elaborar argumentos
propios con los que contribuir a un diálogo constructivo, respetar los sentimientos de pertenencia, y
valorar la riqueza patrimonial y el legado histórico y cultural que han producido.

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD:
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS PREVISTAS 

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICAS 

CURSO 2023-2024 

ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN 
CURSOS A LOS 

QUE VA 
DIRIGIDA 

FECHA 
PREVISTA 

CONCURSO DE 
FOTOGRAFÍA 
MATEMÁTICA 

Concurso para resaltar la 
presencia de las 

Matemáticas en nuestra vida 
cotidiana y nuestro entorno 

Todos los cursos 1ª evaluación 

MATEMAGIA 
Actividad en el aula: Trucos 
de magia con matemáticas 

1º y 4º ESO 
Final de la 1ª 
evaluación 

CONCURSO 
ESCOLAR DE 

CIENCIA Y 
TECNOLOGÍA 

Participación en el concurso 
organizado por el 

Ayuntamiento de Arganda del 
Rey (si se convoca y hay 

alumnos interesados) 

1º, 2º, 3º y 4º ESO 
Mediados de 

diciembre (si se 
convoca) 

CONCURSO DE 
PRIMAVERA 

Concurso Matemático 
organizado por la Facultad 
de Matemáticas de la UCM 

Todos los cursos 
1ª y 2ª 

evaluación 

MUJERES 
MATEMÁTICAS 

Investigación de la 
importancia de las mujeres 
matemáticas de la historia 

1º, 2º, 3º y 4º ESO 
8 de marzo (2ª 

evaluación) 

EMMA 

Visita al Espacio Matemático 
de Madrid con el objetivo de 
observar las matemáticas e 

interactuar con ellas a través 
de talleres 

Sin definir (ESO) 2ª evaluación 

CONCURSO CIFRAS 
Y LETRAS 

Actividad en el aula: Con seis 
números al azar y con las 
operaciones aritméticas 
elementales (+, −, ×, ÷) 

obtener un valor dado de 
forma exacta 

1º y 2º ESO 
Final de la 2ª 
evaluación 

RUTA A LA TORRE 
DE TELEGRAFÍA 

ÓPTICA 

Ruta hasta la antigua Torre 
de Telegrafía Óptica con 

explicación previa del 
funcionamiento que tenía 

1º Bach 2ª evaluación 
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ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN 

CURSOS A LOS 

QUE VA 
DIRIGIDA 

FECHA 

PREVISTA 

CONCURSO DE 
MEMES 

Concurso para fomentar la 
creatividad de nuestros 

estudiantes 
Todos los cursos 2ª evaluación 

TALLERES 
DIVERMATES 

Actividades para descubrir 
las matemáticas más 

divertidas 
1º, 2º, 3º y 4º ESO 

1ª y 2ª 
evaluación 

RINCÓN 
MATEMÁTICO EN 
EL HALL DEL IES 

Se expondrán curiosidades 
relacionadas con las 
matemáticas que se 

consideren apropiadas 
durante el curso 

Todos los cursos Todo el año 

CUALQUIER OTRA 
ACTIVIDAD QUE 

RESULTE DE 
INTERÉS 

Sin definir Todos los cursos Todo el año 
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ACTIVIDAD:    Visita a Alcalá de Henares 

DEPARTAMENTO:   Religión 

NIVEL: 1º de ESO (Rel 
Cat + Rel Ev) Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO: Alcalá de Henares 

FECHA: 1ª evaluación (noviembre)  HORARIO: 8:30 a 14:15 

OBJETIVOS: 

• Conocer los elementos religiosos presentes en la ciudad de Alcalá. 
• Descubrir la tradición religiosa y cultural de la ciudad. 
• Descubrir las huellas de las 3 grandes religiones monoteístas en la ciudad de Alcalá. 
• Valorar y respetar otras formas de pensamiento y de vida. 

 

CONTENIDOS: 

 
• Elementos religiosos de las culturas. Interacción entre cultura y religión. 
• La convivencia de las 3 grandes religiones monoteístas en Alcalá de Henares. 
• Respeto y convivencia entre todos. 

 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

• Competencias sociales y cívicas. 
• Competencia de conciencia y expresiones culturales. 
• Competencia de aprender a aprender. 

 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

- Durante la actividad: 
o Actitud y comportamiento de los alumnos. 
o Toma de notas y realización de una ficha de trabajo. 

- Después de la actividad: 
o Entrega de la ficha de trabajo y evaluación de la misma. 
o Evaluación de la actividad por el alumnado. 
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ACTIVIDAD:    Camino de Santiago 

DEPARTAMENTO:   Religión 

NIVEL: 4º de ESO – 1º Bto. (Rel. Cat.) Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO: Desde Sarria hasta Santiago de Compostela 

FECHA:  Del 19 al 25 de marzo 2024 HORARIO: Una semana 

OBJETIVOS: 

• Descubrir la importancia de la peregrinación a Santiago y analizar las causas y 
consecuencias de este fenómeno. 

• Observar e identificar elementos culturales, artísticos y religiosos a lo largo del camino. 
• Apertura a la vivencia de valores como la solidaridad, el respeto, la paz, el esfuerzo,… en 

la convivencia diaria con otros peregrinos. 

CONTENIDOS: 

• El fenómeno de la peregrinación: causas y consecuencias del mismo. 
• Expresiones del arte románico a lo largo del Camino: templos, ermitas, catedral... 
• Valoración y respeto de otros modos de pensar y vivir. 
• Valores que surgen de la convivencia diaria. 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

• Competencias sociales y cívicas. 
• Competencia de conciencia y expresiones culturales. 
• Competencia de aprender a aprender. 
• Competencia de sentido de iniciativa y espíritu emprendedor. 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

- Durante la actividad: 
o Realización del Camino programado por etapas: de Sarria a Santiago. 
o Observación de la actitud y el comportamiento de los alumnos. 

- Después de la actividad: 
o Evaluación escrita de la actividad por el alumnado. 
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ACTIVIDAD:   Visita a Córdoba  

DEPARTAMENTO:   Religión 

NIVEL: 3º ESO (Rel. Cat.) Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO: Ciudad de Córdoba 

FECHA: 21 – 23 de febrero 2024 HORARIO: 3 días 

OBJETIVOS: 

• Conocer las tres grandes culturas monoteístas y su convivencia histórica en la ciudad de 
Córdoba. 

• Descubrir las diferentes expresiones artísticas y arquitectónicas de cada una en dicha 
ciudad. 

• Valorar y respetar los diferentes modos de pensar y de vivir. 
• Promover valores humanos como la solidaridad, el respeto y la convivencia pacífica entre 

las personas 

CONTENIDOS: 

• Las 3 grandes Religiones monoteístas. 
• Expresiones culturales y artísticas de dichas religiones. 
• Lugares de culto, oración y celebración de la fe: los templos. 
• Valores que surgen de la vivencia de la fe. 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

• Competencias sociales y cívicas. 
• Competencia de conciencia y expresiones culturales. 
• Competencia de aprender a aprender. 
• Competencia de sentido de iniciativa y espíritu emprendedor. 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

- Durante la actividad: 
o Visitas programadas a los lugares de interés cultural de Córdoba. 
o Observación de la actitud y el comportamiento de los alumnos. 

- Después de la actividad: 
o Realización de un trabajo sobre Córdoba. Evaluación del mismo. 
o Evaluación de la actividad por el alumnado. 

 

http://www.iesgrandecovian.com/
mailto:ies.grandecovian.arganda@educa.madrid.org


 
 

 

Camino del Molino, 8 • 28500 Arganda del Rey (Madrid)   http://www.iesgrandecovian.com 
Telf.: 91 870 03 63 • Fax: 91 870 04 53 • C.C. 28039724   ies.grandecovian.arganda@educa.madrid.org 

 

ACTIVIDAD: Visita a Ávila    

DEPARTAMENTO:  Religión  

NIVEL: 2º de ESO (Rel Cat.) Nº DE ALUMNOS:  

DESTINO: Ciudad de Ávila 

FECHA:  2ª Evaluación HORARIO: de 8:30h. a 18:00h. 

OBJETIVOS: 

• Conocer los elementos religiosos presentes en la ciudad de Ávila. 
• Descubrir la tradición religiosa de la ciudad, sobre todo en relación a Santa Teresa 
• Conocer la estructura y el significado profundos de la Catedral y de otros edificios 

religiosos. 
• Valorar y respetar otras formas de pensar y vivir. 

CONTENIDOS: 

• Elementos religiosos en Ávila. Interacción entre cultura y religión. 
• El Monasterio, la Catedral y la Basílica como edificios cristianos: lugar de reunión de 

la comunidad cristiana y de celebración de la fe. 
• Personajes religiosos importantes: Santa Teresa y San Juan de la Cruz 
• Respeto y convivencia entre todos. 

CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BÁSICAS: 

• Competencias sociales y cívicas. 
• Competencia de conciencia y expresiones culturales. 
• Competencia de aprender a aprender. 
• Competencia de sentido de iniciativa y espíritu emprendedor. 

SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

- Durante la actividad: 
o Actitud y comportamiento de los alumnos. 
o Toma de notas y realización de una ficha de trabajo. 

- Después de la actividad: 
o Entrega de la ficha de trabajo y evaluación de la misma. 
o Evaluación de la actividad por el alumnado. 
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23 o 24 de noviembre, salida con el grupo de 4º de la ESO de Filosofía y / o 1 
grupo de filosofía de 1º de bachillerato (probablemente el de artes) a Más 
filosofía, las jornadas que se realizan en la UAM con motivo del día internacional de 
la filosofía. El acceso es gratuito (pero hay que ir hasta la Autónoma). Hasta el 1 de 
noviembre no abren el plazo de reservas con lo que hasta esa fecha no se puede 
confirmar nada. Sería toda la mañana, suele haber varias actividades. 

28 de noviembre, salida con los alumnos matriculados en AE de 1º de la ESO al 
auditorio Montserrat Caballé para ver la obra Belcebú. Nos los tienen que confirmar 
(y en caso de que sí, el horario, a las 10 o a las 12. 

30 de noviembre, salida con los alumnos de 2º de bachillerato (los tres grupos) 
a ver la película Napoleón. Cines Embajadores, Madrid. Organizan los 
departamentos de Filosofía y de Historia. Entrada 5 euros. 

Semana del 22 al 26 de enero, salida con los alumnos de 3º y 4º de la ESO 
matriculados en AE a los cines Embajadores. Fecha exacta y película por 
determinar. Entrada 5 euros. 

9 de febrero y 16 de febrero, salida al senado con 2 grupos de 2º de la ESO, 
por la asignatura común y obligatoria Educación en Valores Cívicos y 
Éticos (un grupo distinto cada día, porque no admiten a más de 25 personas por 
sesión) al Senado. La visita se hace en a las 13:00h. Hasta esa hora haríamos un 
tour por el centro de Madrid con una temática de la historia política de España. 

Un día de la semana del 14-20 de marzo, visita al Congreso de los 
diputados de todos los grupos de 2º de la ESO por la asignatura común y 
obligatoria Educación en Valores Cívicos y Éticos . Está solicitado y hemos 
hablado con el congreso pero, al menos, hasta diciembre no vamos a tener 
respuesta porque aún no tienen calendario del congreso (y hasta que no se 
constituya el nuevo gobierno probablemente no nos confirmen nada). Si sale esta 
actividad cancelamos la del Senado (que lo hemos reservado como premio de 
consolación). 

Tenemos alguna cosa más en mente para AE, un viaje en paralelo al del Camino de 
Santiago de los de religión, pero aún no está atado (requeriríamos apoyo logístico 
más allá de los que impartimos esta asignatura). 
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